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Afortunadamente, cada vez so-
mos más conscientes de que el 
contagio aéreo del covid es pre-
ponderante, es decir, que el peli-
gro acecha en esos aerosoles o di-
minutas partículas que soltamos 
al respirar, hablar y toser. De ahí 
que la ventilación sea clave pa-
ra prevenir los contagios y que el 
mayor riesgo esté en los espacios 
cerrados. El problema es que no 
resulta fácil saber si un local es-
tá suficientemente ventilado, in-
cluso aunque estén las ventanas 
y puertas abiertas. Los expertos 
recomiendan contar con medi-
dores de dióxido de carbono, ya 
que a mayor concentración de es-
te gas también habrá más aero-
soles. Pero, por muchas razones 
—entre ellas la falta de contun-
dencia de la OMS con este asun-
to o su precio— no está genera-
lizado el uso de estos aparatos. 
¿Qué hacer? Además de cumplir 
las normas y recomendaciones 
en cuanto a evitar contactos so-
ciales, ahora hay una aplicación 
informática científica y gratui-
ta que permite medir el riesgo 
de contagios en un local interior. 

Desde el Consejo General de 
la Ingeniería Técnica Industrial 
de España (Cogiti) y los distintos 
colegios oficiales —entre ellos, 
el Colexio Oficial de Enxeñeiros 
Técnicos Industriais de A Coru-
ña— tenían claro que, contando 
con un comité de expertos en cli-
matización, ventilación y calidad 
del aire estaban en la obligación 
de ayudar a luchar contra el con-
tagio aéreo del covid. Se pusieron 
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manos a la obra y, apoyándose en 
modelos probabilísticos, desarro-
llaron una aplicación informáti-
ca que permite calcular, a través 
de una simulación, las probabi-
lidades de riesgo de contagiarse 
de covid por aerosoles en un de-
terminado lugar. 

Gratuita y de fácil manejo

Así fue cómo nació SimulAIR, 
que es una herramienta que ya 
está a disposición de quien quiera 
usarla y que es compatible tanto 
con teléfonos Android como iOS. 
¿Cómo funciona? «Es totalmente 
intuitiva y de fácil manejo», ex-
plica José López Padrón, que es 
coordinador del comité de exper-

tos de climatización, ventilación 
y calidad del aire del Cogiti. Ló-
pez Padrón indica también que 
la aplicación pide que se le faci-
liten cuatro datos muy concretos 
del sitio en el que se está; el nú-
mero de personas presentes, el 
tiempo que se va a prolongar esa 
reunión, las dimensiones del lo-
cal (en metros cuadrados) y la al-
tura de ese espacio. Una vez aña-
didos esos parámetros, la APP, 
con determinados valores que ya 
toma por defecto, calcula lo que 
pasaría si una de esas personas 
que está en ese espacio estuvie-
se infectada por covid-19. Es de-
cir, señala el número de partici-
pantes en ese encuentro que po-

drían resultar contagiados. Ojo, 
es un cálculo de probabilidades, 
aunque el riesgo sea bajo no quie-
re decir que se puedan relajar las 
medidas, como sacarse las mas-
carillas o ampliar el número de 
personas. 

La herramienta resulta más 
precisa aún si en vez de dejar que 
tome valores por defecto le apor-
tamos más datos. Por ejemplo, si 
le decimos cuánto tiempo nos pu-
simos bien las mascarillas. Dado 
que la aplicación está disponible, 
se realizan charlas virtuales para 
presentarla. Mañana, a las 18.00 
horas, habrá una. Se pueden rea-
lizar inscripciones desde la web 
de su promotor, el Cogiti. 

Se trata de una «app» hecha por ingenieros técnicos industriales españoles
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La aplicación «SimulAIR»«SimulAIR

Ejemplo con el salón de una casa

La probabilidad de contagio de esa simulación

Para el ejemplo se tiene en cuenta 

una reunión de dos horas con 

cuatro personas de las que una 

está contagiada. El espacio sería 

un salón de 15 metros cuadrados 

y un alto de 2,5 metros.

Con esta información la 

aplicación ya puede hacer la 

simulación aunque permite la 

entrada de otras variables para 

que sea más fiable.
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